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Impresa nel ramo della 
formazione professionale

Iscrizioni Camere di Commercio 
CCIAA MILANO R.E.A. 1766580 
CCIAA FIRENZE R.E.A. 532695 
Sistema Gestione Qualità 
UNI-EN-ISO 9001-2000
P.IVA 0487662487

Sede Legale 
e Segreteria 
Amministrativa
Via Voltiggiano, 17
50025 Montespertoli (Fi) - ITALY
Tel / Fax  +39 0571 657 662
e-mail info@shiatsu.mi.it

SEDI delle ATTIVITÀ

Milano
Via Aristotele 39
 20128 Milano
Tel. +39 02 2700 1500
Fax +39 02 2570 6763
orari di ricevimento:
dal martedì al venerdì, 
dalle ore 16 alle19

Firenze
Via dell’Argin Grosso, 67c 
50142 Firenze
Tel. +39 0571 657 662
Fax  +39 0571 657 662
orari di ricevimento: 
su appuntamento

Bologna
c/o Associazione 
“A passo d’Uomo” ,
Via Mario Bastia 3/2 
40134 Bologna
Tel. +39 349 56 78 167
orari di ricevimento: 
su appuntamento

ISTITUTO EUROPEO SHIATSU 
MILANO - FIRENZE

COME ARRIVARCI DALLA STAZIONE CENTRALE
MM (Metropolitana Milanese) linea 2 verde direzione 
GOBBA-COLOGNO GESSATE scendere alla seconda 
fermata LORETO. Cambiare e prendere la linea 1 Ros-
sa direzione SESTO F.S. e scendere alla quarta ferma-
ta GORLA - uscire in direzione via Teocrito (a destra 
uscendo dalla MM GORLA). Percorrere viale Monza 
per 150 metri circa in quella direzione e prendere la 
prima strada a destra , via Teocrito. La prima strada 
a sinistra è via Aristotele, percorrete pochi metri e 
raggiungerete il civico 39 , percorrete ancora 50 me-
tri e troverete il passo carraio , sempre numero 39. 
Citofonare al primo pulsante dall’alto dove è scritto 
“Istituto Europeo Shiatsu”

COME ARRIVARCI IN AUTO
Da Sud: A1, Tangenziale Est (direzione Linate), uscita 
Via Padova (subito dopo la Stazione di Servizio di Ca-
scina Gobba). All’uscita, al primo semaforo, a sinistra. 

Proseguire al successivo incrocio, e prendere a destra. Prendere la seconda strada alla rotonda. Proseguire af-
fiancando il Torrente Martesana che vi accompagna sulla destra, fino al primo semaforo. Qui girare a destra per 
entrare in via Elio Adriano. Dopo 100 metri, al primo semaforo successivo girare a sinistra, per via Del Ricordo. 
Dopo circa 700 - 800 metri, al primo semaforo sulla strada, girare a sinistra e subito alla prima a destra ( via 
Andrea Cisalpino). Proseguire per 1 Km circa. Giunti in prossimità di un senso unico a destra, indicato come 
via Apelle, girare. Proseguire per 300 metri circa e girare a sinistra in via Privata Val Camonica, Al termine della 
strada, dopo 100 metri, vedrete il Piazzale Martesana. Potete Parcheggiare lì o nelle strade limitrofe. La scuola 
è a sinistra, in via Aristotele, ad appena 100 metri . Per chi proviene da nord con la Tangenziale Est , uscita via 
Palmanova. All’uscita prendere subito per via Padova. VI troverete alla rotonda come sopra, e dovete prendere 
la prima strada a destra. Proseguite come chi proviene da Sud. Per chi proviene dal Centro, raggiungere P.le 
Loreto. Nel piazzale cercate l’indicazione della “COIN”, dove inizia V.le Monza. Imboccare questo e proseguire 
per 2 km circa, fino al P.le Martesana, (500 metri dopo l’Hotel Concorde, a destra). Entrate nel p.le e in fondo 
raggiungerete Via Aristotele. Parcheggiate pure nel piazzale perchè la Scuola è vicina, al numero 39, a sinistra 
della Vostra direzione.
Ampie possibilità di parcheggio in Piazzale Martesana e nelle strade attigue; di sabato mattina il Piazzale Mar-
tesana è però occupato dal mercato.
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